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Grofde Hoffnung fur ein ganzes Land
- 35-jahriger Rapper Balen wird neuer Regierungschef

Das hatte niemand vorher gedacht, ein junger und in Nepal sehr bekannter Mu-
siker schliefit sich einer erst vor 3 Jahren neu gegrundeten Partei an und nimmt
die Gen-Z Proteste vom September ernst. Er ist bereits seit 3 Jahren Burgermeis-
ter von Nepals Hauptstadt Kathmandu und hat dort sehr erfolgreich gearbeitet.
Gegen Korruption & Vetternwirtschaft, Perspektiviosigkeit und fur handfestes Ar-
beiten - das ist sein Motto. Niemals die anderen (Politiker) schlecht machen,
sondern selbst vorangehen, hart arbeiten, Wege und Moglichkeiten aufzeigen
und umsetzen. Die dunkle Sonnenbrille ist sein Markenzeichen.

Viele junge Nepalis mussen im Ausland arbeiten, um die Familie daheim ernah-
ren zu konnen. Sie schicken das verdiente Geld zu ihren Angehorigen in Nepal.
Aber niemand arbeitet wirklich gerne im Ausland, alle wurden viel lieber zuhause
bei ihren Familien sein. Gespannt haben sie aus der Ferne die Wahlvorbereitun-
gen genau verfolgt.

An ihre Familien und Freunde in Nepal ging ein klare Botschaft:

Wahlt diese Partei mit Balen oder wir schicken kein Geld mehr ....

Auch Dank mehreren Millionen Followern auf Facebook und Instagram ist es Ba-
len gelungen seine Ideen und Vorstellungen von einem neuen Nepal landesweit
ruberzubringen, denn rd. 60% der Bevolkerung sind junger als 35 Jahre.

Man darf sehr gespannt sein, ob er es schafft hier echte Veranderungen durch-
zusetzen. Er beabsichtigt jetzt eine Regierung aus 15-18 Experten zusammenzu-
stellen. Unser nepalesischer Projektleiter hat dazu nachfolgenden Hintergrund-
bericht verfasst. Bodo Wernicke

Nepal hat bei den Wahlen 2026 einen der grofiten politischen Umbriche seiner
Geschichte erlebt. Der starke Aufstieg von Balendra Shah, be-
kannt als ,Balen”, und der uberwaltigende Sieg der Rastriya
Swatantra Party (RSP) haben die politische Lage des Landes
grundlegend verandert.

Balens Werdegang ist eine bemerkenswerte Geschichte. Er wur-
de zunachst als Rapper und Musiker bekannt und nutzte seine
Bekanntheit, um soziale Themen anzusprechen und sich mit jun-
gen Menschen in ganz Nepal zu verbinden. Mit seiner Populari-
tat und seinem Ruf gewann er 2022 als unabhangiger Kandidat
die Burgermeisterwahl von Kathmandu und setzte sich

gegen zahlreiche etablierte Politiker durch. Als Burger- Balendra (Balen) Shah
meister konzentrierte er sich auf Stadtentwicklung, Hoffnungstrager der Gen-Z
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o EF = mmmme Wahllokal in Okharpauwa
Bl E\ Da jeder Wahler dorthin muss, wo er
, registriert ist (oft im Geburtsort), gab
e = es in Nepal 3 zusatzliche Feiertage, da
/ viele lange Reisen notwendig wurden.
fﬁ!"@! ~ Abfallmanagement und transparente Re-
@ - gierungsfuhrung und gewann damit breite
I Zustimmung in der Bevolkerung.
Ma\ Mit dem Eintritt in die Parteipolitik bei der
e RSP in diesem Jahr wurde Balen zum Spit-
zenkandidaten der Partei fur das Amt des Premierministers. Er spricht uber reale
Probleme wie Entwicklung, solide Planung und die Bekampfung von Korruption
und findet besonders bei jungen Menschen groflen Anklang, da er selbst erst 35
Jahre alt ist. Seine direkte Art und seine Konzentration auf die Arbeit unterschei-
den ihn von traditionellen Politikern.
Das endgultige Wahlergebnis zum Reprasentantenhaus in 2026 zeigte einen
historischen Erdrutschsieg fur die Rastriya Swatantra Party, die 182 von 275 Sit-
zen gewann (125 Direktmandate und 57 Sitze uber Verhaltniswahl). Damit er-
reichte sie nahezu eine Zweidrittelmehrheit und den klaren Auftrag zur Regije-
rungsbildung. Der Nepali Congress wurde mit etwa 38 Sitzen weit abgeschlagen
Zweiter, wahrend die Kommunistische Partei Nepals (Vereinigte Marxisten-
Leninisten) etwa 25 Sitze erhielt. Insgesamt zeigte das Ergebnis eine massive
Wanderung der Wahler hin zur RSP und beendete die lange Dominanz der tradi-
tionellen Parteien. In Nepal wurde eine neue politische Ara eingelautet.
Die Menschen haben fur den Wandel gestimmt. Sie sind Korruption, schleppen-
de Entwicklung und wiederkehrende politische Probleme leid. Bei diesem Sieg
geht es nicht nur um Zahlen - er zeigt, dass die Menschen in Nepal eine neue
Politik wollen.
Die RSP wurde von Rabi Lamichhane gegrundet, einer bekannten Fernsehper-
sonlichkeit. Er sprach sich gegen Korruption aus und griff 6ffentliche Themen
auf. Obwohl die Partei noch jung ist, wurde sie schnell popular, weil die Men-
schen seiner Stimme vertrauten. Mit seiner Uberzeugender Kommunikation und
Balens FUhrungsstarke haben sie gemeinsam einen grofden politischen Wandel
in Nepal herbeigefuhrt. Die Grunde sehe ich hierin:
a. Die Proteste der Generation Z und die Macht der Jugend
Einer der wichtigsten Grunde fur diesen Wandel ist die Jugend Nepals. Nach den
Protesten Ende 2025 gegen Korruption und schlechte Regierungsfuhrung wollen
viele junge Wahler eine bessere Zukunft und stimmten fur neue Fuhrungskrafte.
Die meisten von ihnen unterstutzten die RSP, weil sie darin Hoffnung sahen. Die-
se Wahl hat deutlich gezeigt, dass die Stimme der jungen Menschen in Nepal
heute sehr viel Gewicht hat.
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b. Die Rolle der im Ausland lebenden Nepalesen

Ein weiterer wichtiger Faktor war die Rolle der im Ausland lebenden Nepalesen.
Viele junge Menschen, die in Landern wie Katar, den Vereinigten Arabischen
Emiraten (VAE), Malaysia, Australien und Europa arbeiten, durften zwar ihre
Stimme nicht aus dem Ausland abgeben, ermutigten jedoch ihre Familien in Ne-
pal, fur die RSP zu stimmen. Manche setzten sogar ihre Familien unter Druck
und drohten, andernfalls kein Geld mehr zu schicken. Diese GeldUberweisungen
sind fur viele nepalesische Familien von grofRer Bedeutung und der Druck beein-
flusste vielerorts die Wahlentscheidungen.

c. Die alten Parteien haben das Vertrauen der Bevélkerung verloren

Nepal hat in den letzten Jahrzehnten viele Regierungswechsel erlebt, was zu In-
stabilitat fuhrte. Nach jahrelangen nicht eingehaltenen Versprechungen, inter-
nen Machtkampfen und Korruptionsvorwurfen haben sich viele Menschen von
ihrer FUhrung abgewandt. An der Wahlurne brachten sie ihre Unzufriedenheit
zum Ausdruck und gaben einer neuen Partei die Chance, eine stabile Regierung
zu bilden.

Nach ihrem Wahlsieg wollen die Fuhrungskrafte der RSP keine Zeit damit ver-
schwenden, fruhere Regierungen zu kritisieren. Stattdessen wollen sie sich auf
produktive Arbeit fir das Land konzentrieren. Das ist ein grofRer Unterschied zur
traditionellen Politik. Die Menschen sind hoffnungsvoll, weil dies ein ernsthaftes
Engagement fur Entwicklung und Ergebnisorientierung zeigt.

In einem zweitagigen EinfUhrungsprogramm hat die RSP ihre neu gewahlten Mit-
glieder, die zumeist keinen traditionellen politischen Hintergrund haben, fur ihre
Rollen und Verantwortlichkeiten sowie die Arbeitsweise im Parlament geschult.
Der Fokus lag auf Disziplin, guter Regierungsfuhrung und solider Planung. Dies
zeigt, dass die Partei ernsthaft die Dinge besser und strukturierter angehen will.

Fazit

Die Wahl 2026 ist ein Wendepunkt in der Geschichte Nepals. Sie zeigt, dass die
Menschen bereit fur Veranderungen sind. Der Aufstieg von Balen und der RSP
steht fur Hoffnung auf bessere Regierungsfuhrung, die Kraft der Jugend, den
starken Einfluss der Diaspora und die Forderung nach Ehrlichkeit und Transpa-
renz. Es liegen jedoch noch viele Herausforderungen vor uns. Arbeitslosigkeit,
wirtschaftliche Schwierigkeiten, die Abwanderung vieler junger Menschen ins
Ausland auf Arbeitssuche und der schleppende Ausbau der Infrastruktur sind
drangende Probleme. Auch die Pflege der internationalen Beziehungen ist wich-
tig. Die eigentliche Bewahrungsprobe fur die RSP wird darin bestehen, wie gut
die neu gewahlten Abgeordneten zusammenarbeiten und Ergebnisse erzielen.
Die Menschen beobachten dies genau und hoffen auf echten Wandel. Wenn
dies gelingt, darf Nepal auf eine bessere Zukunft hoffen.

Ein Bericht von Rajan Dulal
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Aktuell wird weiter ausgebildet!

Far 20 Jugendliche hat gerade ein Basic Computertraining in der Nahe unseres
Projektdorfes Amthang in Samari begonnen.

Im gleichen Ort wurde auch ein

Tailoring Training mit 20 jungen

Frauen gestartet.

Viel Erfolg allen Teilnehmenden!

s

Little Stars e.V. ¢ Am Tannenstumpf 53, 63303 Dreieich ¢ Tel.: 06074 / 6 96 67 39 ¢ email: info@little-stars.de



£ il dlile
f2\ LITTLE STARS NEPAL

Alle Kinder in unseren Projektdorfern wurden wieder mit
neuen Schuluniformen und warmer Kleidung ausgestattet.

Rucksacke und Schulmaterialien gab es ebenfalls,
denn Ende April beginnt ein neues Schuljahr.

Wir winschen Viel Erfolg !
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Was steht demnachst an?

Planungen fir ein orthopadisches / chirurgisches Camp
fur Kinder und Jugendliche im nachsten Frihjahr

Angestofen durch einen befreundeten Orthopaden gibt es erste Uberlegungen,
wie man Kinder und Jugendliche in abgelegenen Dorfgemeinschaften u. a. bei
Knocheninfektionen, nicht versorgten Wunden nach Operationen, schlecht ver-
heilten Knochenbrichen und versaumten Metallentfernungen nach Operationen
behandeln kann. Insbesondere Schmerzpatienten sowie Kinder mit Klumpfufd
oder extremen X- und O-Beinen stellen ein sehr grofes Problem dar und bleiben
auf dem Land meist unbehandelt. Um den Betroffenen ein Stuck Lebensqualitat
zuruckzugeben, konnte man z. B. lokale orthopadisch-chirurgische Camps mit
allem notwendigen medizinischen Equipment organisieren und Operationen vor
Ort durchfuahren.

Hierzu gab es bereits mehrere Koordinationsgesprache in Deutschland und letz-
te Woche auch vor Ort in Nepal. In der NOH-Klinik in Kathmandu konnte sich un-
ser Projektleiter Rajan ein gutes Bild von den Arzten und ihrer Vorgehensweise
machen. Seit dem schweren Erdbeben vor 11 Jahren verfligen sie Uber eine ein-
gespielte und erprobte Vorgehensweise, wie solche Camps in abgelegenen Ge-
genden Nepals organisiert und durchgefuhrt werden konnen. Eventuell organi-
sieren wir dies zusammen mit einem Partner, der im letzten Jahr bereits ein ahn-
liches Camp fur Erwachsene durchgefuhrt hat. Es wartet viel Vorbereitung und
Koordination auf uns, aber wir sind zuversichtlich, hier etwas auf die Beine stel-
len zu kdnnen.
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Gesponserte Laptops bekomm-
ne wir nicht nur von der hahnair
FOUNDATION fur unsere Jobtrai-
nings, sondern ganz aktuell am
12.3. konnte auch die sehr en-
gagierte Gerti Metz drei ge-
spendete Laptops an unseren
. Projektleiter Rajan Uberreichen.

Vielen Dank!

Wenn Sie Little Stars Hilfsaktionen
(z.B. Augen-, Zahn, orthopadisches Camp)
unterstutzen mochten,
sind wir flr jede Spende sehr dankbar !

Moge dieser Fruhling sowohl Ihnen
als auch den Kindern, die lhre
Unterstitzung so dringend brauchen,
viel Freude bringen

Die jahrliche Mitgliederversammlung
findet am 10.10. in Wiesbaden statt

Wenn Sie spenden méchten:

Frankfurter Sparkasse

Little Stars - Kinder brauchen Zukunft e.V.
IBAN: DE02 5005 0201 0000 7575 78

BIC: HELADEF1822

www. little-stars.de
Instagram: littlestars_nepal
Facebook: Little Stars e.V.
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