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Große Freude: Masken für Patenkinder 
und ihre Familien werden verteilt 

NEPAL 
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Seit mehreren Wochen haben Gesund-
heitsfachleute und sogar die Weltge-
sundheitsorganisation WHO erklärt, 
dass Menschen keine Masken tragen 
müssen, wenn sie nicht krank sind oder 
sich um Personen kümmern, die mit 
dem Coronavirus infiziert sind. 
 
Jüngste Daten vieler Länder haben je-
doch gezeigt, dass fast ein Viertel der 
Infizierten keine oder nur sehr geringe 
Symptome der Krankheit zeigen. Exper-
ten schlugen darauf hin vor, dass das 
Tragen einer Maske die Weitergabe der 
eigenen Sekrete zwar nicht völlig ver-
hindern, aber doch reduzieren kann. 
Das Tragen einer Maske ist also in der 
aktuellen Situation eine kleine Hilfe, die 
Ausbreitungsgeschwindigkeit zu ver-
langsamen und stellt somit immerhin ei-
nen gewissen Schutz dar.  
 
Mitte Januar, als China bereits mit großen Anstrengungen um die Eindäm-
mung des Virus kämpfte, gab es in Nepal noch keinen Fall von Corona. Chi-
na brauchte so viele Masken wie möglich und fast alle Maskenbestände Ne-
pals wurden nach China exportiert. Seither ist der Markt für Masken in Nepal 
praktisch leergefegt. 
 
Mitte März wurde in Nepal festgestellt, dass eine aus Frankreich zurückge-
kehrte Frau mit Corona infiziert war. Alle waren höchst besorgt und viele 
Menschen haben daraufhin versucht sich Masken zu besorgen, um sich we-
nigstens ein bisschen zu schützen. Aber es gab kaum Masken auf dem 
Markt. Manchmal war es noch möglich zu einem sehr hohen Preis (bis zu 
100 NPR) Masken zu erwerben, aber viele Menschen hatten keine Chance 
eine Maske zu bekommen.  
Aufgrund des lockdowns seit dem 23. März ist der gesamte Personen- und 
Güterverkehr nahezu komplett zum Erliegen gekommen, die Grenzen nach 
Indien sind geschlossen und es gibt kaum Geschäfte, in denen noch Mas-
ken gekauft werden können. 
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In dieser Situation hat Little Stars nach einer Möglichkeit gesucht, die Men-
schen in den geförderten Projektdörfern (vor allem die Patenkinder und de-
ren Familien) mit Masken zu versorgen. Es war fast unmöglich, Masken auf 
dem Markt zu kaufen, also mussten wir einen anderen Weg finden.  
Wir haben über die Möglichkeit nachgedacht, Masken von den örtlichen 
Schneidern herstellen zu lassen. Wir konnten dafür unsere lokalen Netzwer-
ke gut nutzen und kamen mit den einheimischen Schneidern in Kontakt, um 
das Nähen von Masken in großen Mengen vorzubereiten. Viele lokale 
Schneider hatten allerdings keinen Stoff mehr für die Masken, insbesondere 
die elastische Schnur, daher war es eine große Herausforderung und die 
praktische Umsetzung wirklich nicht einfach. Wir fanden dann eine Lösung 
mit einer Bindeschnur und beauftragten die Schneider, die Masken so 
schnell wie möglich zu nähen. In nur 2 Tagen wurden ungefähr 1000 Masken 
hergestellt!  
Wir haben unsere Mitarbeiter vor Ort mobilisiert und sie konnten in den letz-
ten 3 Tagen die Masken in den Dörfern verteilen. Die nachfolgenden Fotos 
zeigen die Verteilung in Amthang, Okharpauwa und Kimtang. Die Masken für 
Balchaur werden heute fertig und werden dann ebenfalls sofort verteilt. 

Amthang 
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Okharpauwa 
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Kimtang 
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Die Familien in allen Projektdörfern sind sehr froh über die Unterstützung 
von Little Stars. Unsere Schneider nähen jetzt weiter und wir werden versu-
chen in der nächsten Zeit auch Masken an die Menschen in den Dorfge-
meinschaften zu verteilen, die bisher noch keine bekommen haben. 
 

Rajan Dulal / Bodo Wernicke 
6. April 2020 

 
 

Wenn Sie spenden möchten: 

Frankfurter Sparkasse 
 

BIC: HELADEF1822  
IBAN: DE02 5005 0201 0000 7575 78 

www.little-stars.de  

Wenn Sie unsere Hilfe mit einer Spende 
unterstützen möchten, würden sich die 
Kinder und Familien in unseren Projekt-
dörfern sehr freuen! 


